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Διαπιστευμένη Εκπαιδεύτρια Διαμεσολαβητών -ΚΕΔΙΠ, Πειραιάς
(Οκτώβριος 2025 – σήμερα)
· Σχεδιασμός εκπαιδευτικών προγραμμάτων
· Διδασκαλία διαμεσολάβησης
· Εκπαίδευση δεξιοτήτων επικοινωνίας
· Υλοποίηση πρακτικών ασκήσεων
· Συντονισμός εκπαιδευομένων
· Αξιολόγηση συμμετεχόντων
· Παροχή ανατροφοδότησης
· Καθοδήγηση διαμεσολαβητών
· Διασφάλιση δεοντολογίας
· Εφαρμογή νομικού πλαισίου
· Ανάπτυξη εκπαιδευτικού υλικού
· Διαχείριση συγκρούσεων
· Συνεργασία με φορείς κατάρτισης
· Συμμετοχή σε πιστοποιήσεις
· Επαγγελματική επιμόρφωση

[bookmark: διαπιστευμένη-διαμεσολαβήτρια]Διαπιστευμένη Διαμεσολαβήτρια
(Οκτώβριος 2021 – σήμερα)
Διαπίστευση από το Υπουργείο Δικαιοσύνης της Ελλάδας (Αρ. Μητρώου 2664)
· Διαχείριση και συντονισμός διαδικασιών διαμεσολάβησης σε αστικές, οικογενειακές, εμπορικές, εργασιακές, τραπεζικές και κτηματολογικές διαφορές.
· Διευκόλυνση επικοινωνίας μεταξύ των μερών με στόχο την εξωδικαστική επίλυση διαφορών και την επίτευξη αμοιβαία αποδεκτών συμφωνιών.
· Σύνταξη πρακτικών διαμεσολάβησης, συμφωνιών συμβιβασμού και σχετικών νομικών εγγράφων.
· Παροχή νομικής καθοδήγησης σε ζητήματα εναλλακτικής επίλυσης διαφορών και στρατηγικής διαχείρισης υποθέσεων.
· Συνεργασία με δικηγόρους, επιχειρήσεις και ιδιώτες για την αποτελεσματική και εμπιστευτική διευθέτηση διαφορών.
· Εφαρμογή τεχνικών διαπραγμάτευσης και διαχείρισης συγκρούσεων σε πολυμερείς και σύνθετες υποθέσεις.
[bookmark: enp-law-boutique-κατερίνη-ελλάδα]ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΛΕΝΗΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ– Κατερίνη, Ελλάδα
(Οκτώβριος 2018 – σήμερα)
· Παροχή νομικών συμβουλών σε ιδιώτες και επιχειρήσεις σε ζητήματα αστικού, εμπορικού, εταιρικού και ευρωπαϊκού δικαίου.
· Σύνταξη και αναθεώρηση συμβάσεων, ιδιωτικών συμφωνητικών και εταιρικών εγγράφων.
· Εκπροσώπηση πελατών ενώπιον δικαστηρίων, διοικητικών αρχών και σε διαδικασίες διαμεσολάβησης.
· Διαχείριση σύνθετων νομικών υποθέσεων με έμφαση στη στρατηγική επίλυση διαφορών.
· Νομική υποστήριξη σε θέματα εταιρικής συμμόρφωσης και κανονιστικού πλαισίου.
· Ανάπτυξη και διατήρηση σχέσεων εμπιστοσύνης με πελάτες μέσω εξατομικευμένης νομικής υποστήριξης.
[bookmark: X2d37137ea6f51ec4e5905b5c6e71da5ef51e4cb]Geneva School of Diplomacy and International Relations – Γενεύη, Ελβετία
[bookmark: ερευνήτρια]Ακαδημαϊκή Ερευνήτρια
(Μάιος 2018 – Σεπτέμβριος 2018)
· Διεξαγωγή ακαδημαϊκής και νομικής έρευνας σε θέματα διεθνών σχέσεων, διπλωματίας και εναλλακτικής επίλυσης διαφορών.
· Συλλογή, ανάλυση και αξιολόγηση δεδομένων για ερευνητικά προγράμματα και ακαδημαϊκές δημοσιεύσεις.
· Υποστήριξη ακαδημαϊκών δραστηριοτήτων και συμμετοχή στην προετοιμασία παρουσιάσεων και συνεδρίων.
· Παρακολούθηση διεθνών εξελίξεων και θεσμικών πολιτικών σχετικών με την ΕΕ και τους διεθνείς οργανισμούς.
· Συνεργασία με διεθνείς ερευνητές και ακαδημαϊκούς σε διακρατικά ερευνητικά έργα.
[bookmark: Xb163513acd6bf28a3c9b35782a214deb530c7cf]Μόνιμη Αντιπροσωπεία της Ελλάδας στον ΟΗΕ – Γενεύη, Ελβετία
[bookmark: Xe7bedaf49862236c276795a64236e8e6b0f43d2]Πρακτική στην 39η Σύνοδο του Συμβουλίου Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων
(Ιούλιος 2018 – Οκτώβριος 2018)
· Παρακολούθηση συνεδριάσεων και εργασιών του Συμβουλίου Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων του ΟΗΕ.
· Σύνταξη αναφορών, ενημερωτικών σημειωμάτων και συνοπτικών παρουσιάσεων για διπλωματικές αποστολές και διεθνείς εξελίξεις.
· Υποστήριξη της ελληνικής αντιπροσωπείας σε θέματα διεθνούς δικαίου και ανθρωπίνων δικαιωμάτων.
· Έρευνα και ανάλυση θεμάτων που αφορούν διεθνείς συμβάσεις, ψηφίσματα και μηχανισμούς προστασίας ανθρωπίνων δικαιωμάτων.
· Συμμετοχή στον συντονισμό διπλωματικών επαφών και διεθνών συναντήσεων.
[bookmark: dentons-llp-βρυξέλλες-βέλγιο]Dentons LLP – Βρυξέλλες, Βέλγιο
[bookmark: associate-τμήμα-εταιρικού-δικαίου]Associate, Τμήμα Εταιρικού Δικαίου
(Φεβρουάριος 2015 – Απρίλιος 2017)
· Παροχή νομικής υποστήριξης σε διεθνείς εταιρικούς πελάτες σε ζητήματα εταιρικού και εμπορικού δικαίου.
· Συμμετοχή σε διασυνοριακές συναλλαγές, εταιρικούς μετασχηματισμούς και διαδικασίες συγχωνεύσεων και εξαγορών.
· Σύνταξη και έλεγχος εταιρικών συμβάσεων, πρακτικών διοικητικών συμβουλίων και εγγράφων συμμόρφωσης.
· Διενέργεια νομικού ελέγχου (legal due diligence) στο πλαίσιο εταιρικών συναλλαγών.
· Συνεργασία με πολυεθνικές ομάδες δικηγόρων για την παροχή ολοκληρωμένων νομικών λύσεων.
· Παρακολούθηση κανονιστικών εξελίξεων της Ευρωπαϊκής Ένωσης και παροχή συμβουλευτικής συμμόρφωσης.
[bookmark: ευρωπαϊκό-κοινοβούλιο-βρυξέλλες-βέλγιο]Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο – Βρυξέλλες, Βέλγιο
[bookmark: βοηθός-ευρωβουλευτή]Βοηθός Ευρωβουλευτή
(Αύγουστος 2014 – Φεβρουάριος 2015)
· Παροχή διοικητικής και πολιτικής υποστήριξης σε Ευρωβουλευτή στο πλαίσιο κοινοβουλευτικών δραστηριοτήτων.
· Προετοιμασία ενημερωτικών φακέλων, ομιλιών, αναφορών και πολιτικών σημειωμάτων.
· Παρακολούθηση συνεδριάσεων επιτροπών και ολομελειών του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου.
· Διαχείριση επικοινωνίας με ευρωπαϊκούς θεσμούς, ενδιαφερόμενους φορείς και πολίτες.
· Υποστήριξη στον συντονισμό συναντήσεων, εκδηλώσεων και διεθνών επαφών.
· Έρευνα και ανάλυση ευρωπαϊκής νομοθεσίας και πολιτικών.
[bookmark: δικηγορικά-γραφεία-παπανικολάου]Δικηγορικά Γραφεία Παπανικολάου
(Ιούνιος 2013 – Ιούλιος 2014)
· Υποστήριξη στη διαχείριση δικαστικών και εξωδικαστικών υποθέσεων.
· Σύνταξη δικογράφων, νομικών γνωμοδοτήσεων και συμβάσεων.
· Επικοινωνία με πελάτες και παροχή νομικής ενημέρωσης για την πορεία υποθέσεων.
· Παρακολούθηση δικασίμων και διεκπεραίωση διαδικαστικών ενεργειών ενώπιον δικαστηρίων και δημοσίων υπηρεσιών.
· Νομική έρευνα και ανάλυση νομολογίας και νομοθεσίας.
· Υποστήριξη στη διοικητική οργάνωση και καθημερινή λειτουργία του δικηγορικού γραφείου.
