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ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

● 11/2021 – σήμερα: Διδάσκουσα Αστικού και Εμπορικού Δικαίου στο 

Νομικό Φροντιστήριο «Περί Δικαίου», επί της οδού Σόλωνος, αριθμός 69, Εξάρχεια. 

 

● 11/2019 – σήμερα: Διαπιστευμένη Διαμεσολαβήτρια του Υπουργείου 

Δικαιοσύνης 

 

● 04/2021 – 09/2021: Νομική Σύμβουλος/Δικηγόρος In-house στον όμιλο 

επιχειρήσεων “Orange Be Global”, με έδρα επί της οδού Νάκου, αριθμός 3, Νέος 

Κόσμος. Η ενασχόληση της εταιρείας αφορούσε το Διεθνές Εμπόριο και Ανάπτυξη των 

εταιρειών του Ομίλου 

 

● 07/2019 – 03/2021: Συνεργάτης στη Δικηγορική Εταιρία « Θεόδωρος Π. 

Μαντάς και Συνεργάτες», επί της οδού Κυρίλλου Λουκάρεως, αριθμός 19, 

Αμπελόκηποι. Ενασχόληση με Ποινικές και Αστικές - Εμπορικές Υποθέσεις.  

 

● 04/2018 - 12/2018: Συνεργάτης στο Δικηγορικό Γραφείο «Γ. Στεφανάκης, 

Α. Στεφανάκης & Δ. Γκαβέλας και Συνεργάτες», επί της οδού Πατριάρχου 

Ιωακείμ, αριθμός 6, Κολωνάκι. Ενασχόληση κυρίως με Ποινικές Υποθέσεις. 

 

● 02/2016 – 04/2018: Πρακτική Άσκηση στο Δικηγορικό Γραφείο «Γ. 

Στεφανάκης, Α. Στεφανάκης & Δ. Γκαβέλας και Συνεργάτες», επί της οδού 

Πατριάρχου Ιωακείμ, αριθμός 6, Κολωνάκι. Ενασχόληση κυρίως με Ποινικές 

Υποθέσεις. 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

● 10/2019   -  4/2021:  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διακρατικό και 

Ευρωπαϊκό Εμπορικό Δίκαιο, Τραπεζικό Δίκαιο, Διαιτησία και 

Διαμεσολάβηση» του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος (ΔΙ.ΠΑ.Ε.) Θεσσαλονίκης. 

 Ευρωπαϊκό και Διεθνές Εμπορικό Δίκαιο 

- Διεθνής Εμπορική Διαιτησία 

- Διεθνής Κεφαλαιαγορά και Προστασία Επενδύσεων 

- Τραπεζικό Δίκαιο 

- Ευρωπαϊκό και Διεθνές Δίκαιο Ανταγωνισμού 

- Διαμεσολάβηση, Τραπεζική Μεσολάβηση, Ε.Ε.Δ. 

- Δίκαιο Πνευματικής Ιδιοκτησίας 

- Συγχωνεύσεις και Εξαγορές 

 

Διπλωματική Εργασία: «Η εφαρμογή του Ευρωπαϊκού Κανονισμού περί 

Χειραγώγησης Αγοράς στην ελληνική έννομη τάξη υπό το πρίσμα των ζητημάτων 

ευθύνης, επίβλεψης και κυρώσεων». 

 

 

● 09/2011 - 06/2016: Νομική Σχολή του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 

Θράκης, βαθμός 6,985 “Λίαν Καλώς”. 

 

● 2/10/2013 - 06/08/2014: Πανεπιστήμιο του Κιέλου, Γερμανίας  

“Christian-Albrechts-Universität zu Kiel”, Γερμανία για 2 εξάμηνα (χειμερινό 

και εαρινό) με το διεθνές πρόγραμμα ανταλλαγής φοιτητών Erasmus 

 

● 2011: 1ο ΓΕΛ Μελισσίων , βαθμός 18 & 2/10 “Λίαν Καλώς” 

 

 

 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 

● Πιστοποιημένη Διαμεσολαβήτρια του Υπουργείου Δικαιοσύνης και του 

Αθηναϊκού Κέντρου Κατάρτισης και Εκπαίδευσης Διαμεσολαβητών «Προμηθέας» σε 

συνεργασία με το ADR International Center  

 

● Πιστοποίηση στο  Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Δικηγόρων - Νομικών 

Παραστατών των μερών στη Διαμεσολάβηση, από το Αθηναϊκό Κέντρο Κατάρτισης 

και Εκπαίδευσης Διαμεσολαβητών 

 

● Παρακολούθηση και Εξέταση σε 8 διαφορετικούς κύκλους Διαλέξεων στο 

Πανεπιστήμιο της Γερμανίας  «Christian-Albrechts-Universität zu Kiel», ως φοιτήτρια 

ανταλλαγής του προγράμματος Erasmus: 
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1) Γενικές Αρχές Αστικού Δικαίου: Καλώς  (D) (οι διαλέξεις και οι γραπτές 

εξετάσεις δόθηκαν στη Γερμανική Γλώσσα) 

 

2) Γενικό Ενοχικό Δίκαιο – Γενικό Μέρος: Λίαν Καλώς (B) ) (οι διαλέξεις και οι 

γραπτές εξετάσεις δόθηκαν στη Γερμανική Γλώσσα) 

 

 

3) Διεθνές Δίκαιο Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων: Λίαν Καλώς (B)  

 

4) Διεθνής Επίλυση Διαφορών: Άριστα (A) 

 

5) Μεθοδολογία Δικαίου: Άριστα (A) (οι διαλέξεις και οι προφορικές 

εξετάσεις δόθηκαν στη Γερμανική Γλώσσα) 

 

6) Εισαγωγή στο Γερμανικό Δίκαιο: Λίαν Καλώς (B) 

 

7) Νομική Γλώσσα και Ορολογία: Λίαν Καλώς (B) (οι διαλέξεις και οι γραπτές 

εξετάσεις δόθηκαν στη Γερμανική Γλώσσα) 

 

8) Γερμανική Γλώσσα: Λίαν Καλώς (A) (οι διαλέξεις και οι γραπτές εξετάσεις 

δόθηκαν στη Γερμανική Γλώσσα) 

 

 

 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

 

● ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: 

 

Αγγλικά, Άριστη Γνώση:  

- C2 Δίπλωμα Proficiency, University of Michigan. 

- B2 Δίπλωμα Lower, University of Cambridge. 

- B2 Δίπλωμα Lower, University of Michigan. 

 

Γερμανικά, Άριστη Γνώση: 

- C1 Δίπλωμα “Mittelstufe (Kleines)” - Goethe Institute. 

- Β2 Δίπλωμα “Zertifikat” - Goethe Institute. 

 

Ισπανικά, Επαρκής Γνώση: 

- B2 Δίπλωμα “Avanzado”– Instituto Cervantes 

 

Γαλλικά, Επαρκής Γνώση: 

- B2 Δίπλωμα DELF– Comission Nationale du DELF et DALF 

 

 

● ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ 
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 Άριστη γνώση. 

- Ηλεκτρονική και Διαδικτυακή Έρευνα σε βάσεις δεδομένων Νομολογίας (TNP 

Ισοκράτης, Νόμος, Ποινικά Χρονικά κλπ.). 

- Word processors (MS Word), Spreadsheets (MS Excel), PowerPoint (MS 

PowerPoint) 

 

 

 

ΑΛΛΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

● Κολύμβηση: Πολυάριθμες συμμετοχές σε διασυλλογικούς και Πανελλήνιους 

Αγώνες , με κατατάξεις πάντοτε στην πρώτη τριάδα. Ενασχόληση με τον 

πρωταθλητισμό για πάνω από 13 χρόνια. Παροχή μορίων “prim” +10% σε αθλητή επί 

του βαθμού των αποτελεσμάτων των γραπτών Πανελληνίων εξετάσεων, χάριν 

κατάκτησης πρώτης θέσης σε Πανελλήνιο Πρωτάθλημα. 

 

● Πιάνο: 3η Αρμονία 

 

 

● Ταξίδια: Ευρώπη, Αυστραλία, Ινδία 

 

● Αθλητισμός: Κολύμβηση, Kitesurfing, Σκι βουνού, Ιππασία, Ιστιοπλοΐα  

 

 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ 

 

Διαθέσιμες εφόσον ζητηθούν. 
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