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 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΙΔΙΟΤΗΤΑ 

 2014- σήμερα    Διαπιστευμένη  Διαμεσολαβήτρια  (ΑΜ 267) του  

      Υπουργείου  Δικαιοσύνης Διαφάνειας & Ανθρωπίνων      

      Δικαιωμάτων  



 1993 -σήμερα   Δικηγόρος Λάρισας 

 1991- 1993      Δικηγόρος Αθηνών  

 1988 -1990      Ασκούμενη δικηγόρος Αθηνών στο Δικηγορικό Γραφείο 

     Γεωργίου και Δημητρίου Διακόπουλου 

 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ -  ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 Από το 1993     διατηρεί δικηγορικό γραφείο στη Λάρισα με   

     ενασχόληση σε θέματα  αστικού,εμπορικού,   

     τραπεζικού δικαίου     

 Από το 1996-2013  παρείχε νομικές υπηρεσίες στην Τράπεζα ASPIS 

   BANK μετέπειτα ΤΒΑΝΚ 

 Από το έτος 2014     ασχολείται κυρίως με τη διαμεσολάβηση και τους 

    εναλλακτικούς τρόπους επίλυσης των διαφορών  

 Από το έτος 2016      συνεργάτης διαμεσολαβητής  του ADR  point,  

   Kέντρου εναλλακτικής επίλυσης διαφορών  

ΣΠΟΥΔΕΣ  

 1988     Πτυχίο Νομικής Σχολής του Καποδιστριακού   

  Πανεπιστημίου Αθηνών  (Βαθμός Λίαν Καλώς). 

 1983  Εισαγωγή στη Νομική Σχολή Αθηνών κατόπιν   

  πανελληνίων εξετάσεων 

 1983  Απολυτήριο  του Β’ Γενικού Λυκείου Βόλου   

  (Βαθμός Αριστα)  

 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ στη Διαμεσολάβηση - ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  

 ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ για τη διαμεσολάβηση  και τους 

 εναλλακτικούς τρόπους επίλυσης διαφορών 

 Ιούνιος 2018   εξειδικευμένο εκπαιδευτικό σεμινάριο για  την 

Οικογενειακή   Διαμεσολάβηση  που διοργανώθηκε στη Λάρισα από 



το   Ινστιτούτο Κατάρτισης  Διαμεσολαβητών Λάρισας και το Ελληνικό  

Κέντρο Οικογενειακής Διαμεσολάβησης 

 Ιούνιος 2017  πρόγραμμα εκπαίδευσης στον Εξωδικαστικό Μηχανισμό 

Ρύθμισης Οφειλών (Ν.4469/2017)-Εξειδίκευση στην Τραπεζική 

Διαμεσολάβηση που διοργανώθηκε στην Αθήνα από τον ΑΚΚΕΔ 

ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ  σε συνεργασία με το Ελληνικό  Ινστιτούτο  

Διαμεσολάβησης GMI  και το ADR Center  

 Δεκέμβριος 2016    εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα « Διαμεσολάβηση 

και Διαπραγματεύσεις που διοργανώθηκε στη Λάρισα από το Ινστιτούτο 

Κατάρτισης Διαμεσολαβητών Λάρισας 

 Μάρτιος 2014    Απόκτηση τίτλου Διαπίστευσης Διαμεσολαβητή από το 

Υπουργείο Δικαιοσύνης,Διαφάνειας και Ανθρωπίνων  Δικαιωμάτων 

κατόπιν εξετάσεων 

 Απρίλιος 2013    Απόκτηση τίτλου  Κατάρτισης  Διαμεσολαβητή κατόπιν 

εκπαίδευσης από το Ινστιτούτο Κατάρτισης Διαμεσολαβητών 

Θεσσαλονίκης 

 Απρίλιος 2013      Απόκτηση τίτλου Διαμεσολαβητή από το ADRGroup 

(ADR Group Accredited Civil & Commercial Mediator) 

 ΣΥΝΕΔΡΙΑ –ΗΜΕΡΙΔΕΣ  για τη Διαμεσολάβηση 

 Παρακολούθηση του 2ο Διεθνούς Συνέδριο Διαιτησίας και 

Διαμεσολάβησης με θέμα Arbitration & Mediation που διοργάνωσε στην 

Αθήνα η Νομική Βιβλιοθήκη και ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός 

Διαμεσολάβησης και Διαιτησίας (Νοέμβριος 2019) 

 Παρακολούθηση Διεθνούς Ημερίδας για τη Διαμεσολάβηση που 

διοργάνωσε ο  ΟΠΕΜΕΔ στην Αθήνα (Μάρτιος 2017) 

 Παρακολούθηση σεμιναρίου με θέμα  «Επιδέξιες Διαπραγματεύσεις για 

Δικηγόρους» που διοργάνωσε στη Λάρισα ο ΔΣΛάρισας με  το  Ελληνικό 

Ινστιτούτο Διαπραγματεύσεων (Νοέμβριος  2013) 

 Παρακολούθηση ημερίδας με θέμα «Δογματικά προβλήματα και εκφάνσεις 

της Διαμεσολάβησης» που διοργάνωσε στη Θεσσαλονίκη το  Διεθνές 

Πανεπιστήμιο της Ελλάδος (Απρίλιος 2013) 



 Παρακολούθηση ημερίδας με θέμα «Διαμεσολάβηση Βαδίζοντας προς το 

νέο τρόπο επίλυσης των διαφορών» που διοργάνωσε ο ΔΣΛάρισας με το 

Ελληνικό Ινστιτούτο Διαμεσολάβησης (Νοέμβριος 2013) 

 Συμμετοχή στο Διαδραστικό Εργαστήριο με θέμα «Διαμεσολάβηση στην 

Ελλάδα: Ευρωπαϊκό και Θεσμικό πλαίσιο και πρακτική» που διοργάνωσε 

η Ακαδημία Ευρωπαϊκού Δικαίου και η  Ευρωπαϊκή Επιτροπή στο Κέντρο 

Διεθνούς και Ευρωπαϊκού Δικαίου στη Θεσσαλονίκη  (Νοέμβριος 2012)  

 ΓΛΩΣΣΕΣ  Ελληνική : Μητρική, Αγγλική : Lower of Cambridge, Γαλλική:  

 Certificat 

 Γνώση χρήσης  Η/Υ  

 Ενδιαφέροντα   :  παρακολούθηση  διαδικτυακών μαθημάτων  

 Παγκόσμιας και ελληνικής Ιστορίας μέσω της πλατφόρμας Open Edx/g 

 του Mathesis  (2017-2019) με διδάσκουσα την αναπληρώτρια 

 καθηγήτρια του Πανεπιστημίου Αθηνών κ. Μαρία Ευθυμίου 

 Αθλητικές δραστηριότητες:  Κολύμβηση (αθλήτρια του ΝΟΒ με 

 διακρίσεις κατά τα  εφηβικά της χρόνια), pilates , χορό 

 Ιδρυτικό μέλος της  Ενωσης Διαμεσολαβητών Λάρισας  

 Οικογενειακή κατάσταση :    Εγγαμη με τον Κωνσταντίνο 

 Αγοραστό, Αναπληρωτή Καθηγητή Χρηματοοοικονομικής του 

 Πανεπιστημίου Μακεδονίας και μητέρα δύο τέκνων, της 

 Αλεξάνδρας (1996) και του Αναστασίου (1998) 


