   αΝΘΟΥΛΑ ΓΡ. ΣΟΚΑ
	                           ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ- ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΡΙΑ

	
	

	Πειρα

	
	· 2011-2020 Δικηγορικό Γραφείο στην Κατερίνη, νομικός σύμβουλος και συνεργάτης σε εταιρίες ανά την Ελλάδα.

· 2018-2019 Εκτενής ενασχόληση με κατάρτιση και κατάθεση δηλώσεων εμπράγματων δικαιωμάτων στο γραφείο κτηματογράφησης Κατερίνης και Δίου Ν. Πιερίας

· Μεταφράσεις νομικών κειμένων στην Αγγλική και Γερμανική Γλώσσα
· 2014 – 2015 Διδασκαλία στο ΔΙΕΚ Κατερίνης στην Ειδικότητα «Στέλεχος ασφαλείας προσώπων και υποδομών» Α΄ Εξάμηνο - «Εγκληματολογία», Β΄ Εξάμηνο - «Ανακριτική»

· 2009 – 2011 Συνεργασία με το Νομικό Τμήμα Διοίκησης Ομίλου Ασφαλιστικών Εταιριών, με έδρα τη Θεσσαλονίκη 
· Συνεργασία με ξενόγλωσσο εκπαιδευτικό φορέα στα πλαίσια της διδασκαλίας και της διοργάνωσης εξετάσεων.

· 2008-2009
Συνεργασία με δικηγορικό γραφείο στην Θεσσαλονίκη 

Μεταφράσεις νομικών κειμένων στην Αγγλική   Γλώσσα

	
	· 2007-2008
Απασχόληση στο Δικηγορικό Σύλλογο Θεσσαλονίκης

· 2006-2007
Ιδιαίτερα μαθήματα Αγγλικής Γλώσσας, Αρχαίων Ελληνικών και Έκθεσης 

	
	· 2004

3μηνη απασχόληση στους Ολυμπιακούς Αγώνες 

	Σπουδες

	
	· 2015 Άδεια Πιστοποιημένης Διαμεσολαβήτριας από το Ινστιτούτο Κατάρτισης Διαμεσολαβητών Θεσσαλονίκης

· 2009 Άδεια Εξασκήσεως Δικηγορικού Επαγγέλματος

         Άδεια διδασκαλίας της Αγγλικής Γλώσσας

· 2008 
Certificate of Proficiency in English – The University of Michigan

Φοίτηση στο Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας στο Πανεπιστήμιο Κρήτης

Παρακολούθηση μαθημάτων Αγγλικής Νομικής Ορολογίας

· 2007

Αποφοίτηση από το Τμήμα Νομικής του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

· 2006
Χειρισμός και χρήση Η/Υ – Πτυχίο ECDL
· 2001

Απολυτήριο 2ου Ενιαίου Λυκείου Κατερίνης (Βαθμός Απολυτηρίου: 18.6)
· 1999
First Certificate in English – University of Cambridge

Πτυχίο Γερμανικής Γλώσσας Grundstuffe – Goethe Institut
· 2017-2019
Εκμάθηση Ιταλικής Γλώσσας


	Ενδιαφεροντα

	
	· Συνεργασία με το Τμήμα Δημοσίων Σχέσεων του Δικηγορικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης για την διοργάνωση αθλητικών διασυλλογικών εκδηλώσεων
· Συμμετοχή στη διοργάνωση σεμιναρίων του Δικηγορικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης με Θεματολογία «Κτηματολόγιο», Πρόληψη Τροχαίων Ατυχημάτων, Αιμοδοσία, Διεξαγωγή εκλογικής Διαδικασίας.
· Μέλος του Τμήματος Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού

	
	· Συμμετοχή σε ερασιτεχνικές ομάδες Μπάσκετ, Βόλεϊ και Καράτε, μέλος σε ομάδα μοντέρνου μπαλέτου Χ.Α.Ν.Θ., μέλος Ορειβατικού Συλλόγου Πέτρας Πιερίας
· Μέλος του Τμήματος Αιμοδοσίας του Δ.Σ.Θ.

· Βραβείο Καλύτερου Σχολικού Διηγήματος 

· Παρακολούθηση μαθημάτων σε Γυμνάσιο της   Μελβούρνης στο πλαίσιο Σχολικής Υποτροφίας

	ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

	
	· Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή στο 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Εταιρίας Οικογενειακού Δικαίου με θέμα: «Επίκαιρα Ζητήματα Γονικής Μέριμνας», ΕΟΔ, ΔΣΚ Κατερίνης, ΔΣΚ Αθηνών, Κατερίνη

· Ιούνιος 2018 Συμμετοχή σε σεμινάριο μετεκπαίδευσης σχετικά με τον θεσμό της Διαμεσολάβησης και την υποχρεωτικότητα με βάση την νέα ευρωπαϊκή νομοθεσία, ΕΒΕΠ- ΔΣΚ, Κατερίνη

· Μάρτιος 2018 Συμμετοχή σε σεμινάριο μετεκπαίδευσης σχετικά με τον θεσμό της Διαμεσολάβησης και την θέση του Δικηγόρου σε αυτήν, ΔΣΛ, Λάρισα 
· Μάιος 2015 Πιστοποίηση ενεργού διασώστη του Τμήματος Εθελοντών, Σαμαρειτών Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού

· Δεκέμβριος 2014 Συμμετοχή σε σεμινάριο εκπαίδευσης για την απόκτηση του τίτλου της Διαμεσολαβήτριας του ΙΚΔΘ, Θεσσαλονίκη 
· Σεπτέμβριος 2014 Παρακολούθηση σεμιναρίου του Δικηγορικού Συλλόγου Κατερίνης σε συνεργασία με την Αστυνομική Διεύθυνση Πιερίας με Θεματολογία ΑΝΗΛΙΚΟΙ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ, Κατερίνη 
· Ιούνιος 2010 Συμμετοχή στο 1ο Διαβαλκανικό Συνέδριο Δικηγορικών Συλλόγων, Θεσσαλονίκη
· 2008 – 2009 Παρακολούθηση σεμιναρίων του Δικηγορικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης με Θεματολογία «Κτηματολόγιο», Πρόληψη Τροχαίων Ατυχημάτων, Διεξαγωγή εκλογικής Διαδικασίας

· Παρακολούθηση σεμιναρίων με θεματολογία «Βιοτεχνολογία, Βιοηθική και Δίκαιο» - Νομική Σχολή Αθηνών, Καλαμάτα
ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ημερομηνία γέννησης      25.08.1983

Οικογενειακή κατάσταση  Έγγαμη
Διεύθυνση                        Θεσσαλονίκης 93, Κατερίνη
Τηλέφωνο                        6947823475 
E-mail                               sokaanthi2508@gmail.com
Α.Φ.Μ.                              126731293               



	
	


